
 
 

Proyección de Abundancia en la Segunda Mitad 

Objetivo 

Alinear tu dinero con la vida que quieres vivir, no con expectativas externas. 

 

A. Estilo de vida deseado 

Describe cómo quieres vivir esta etapa: 

 

 

 

B. Nivel de vida consciente 

¿Cuánto necesitas realmente al mes para vivir con paz? 

Monto mensual estimado: __________________ 

 

C. Uso del tiempo 

• ¿Cuánto quiero trabajar? __________________ 
• ¿En qué quiero invertir mi energía? __________________ 

 

D. Propósito y legado 

¿Qué causa, proyecto o impacto te gustaría apoyar en esta etapa? 

 
 

 

 



 
 

E. Horizonte de proyección 

Marca lo que aplica: 

☐ 3 años 

☐ 5 años 

☐ 10 años 

 

F. Declaración de abundancia personal 

Completa esta frase: 

Para mí, abundancia en la segunda mitad significa: 
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