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Diagndstico Financiero sin Culpa
Objetivo
Ver tu realidad financiera con honestidad, sin juicio, para recuperar claridad y direccion.

Esta guia no es para castigarte ni compararte.
Es para darte una linea base real desde donde avanzar.

A. Ingreso mensual neto

(Lo que realmente entra después de impuestos)

Ingreso mensual:

B. Compromisos financieros mensuales
(Incluye deudas, créditos, pagos fijos relacionados con deuda)

Total mensual:

C. Ahorro actual mensual
(No lo que “quisieras ahorrar”, sino lo que hoy realmente ahorras)

Ahorro mensual:

D. Indicadores simples (sin juicio)

« indice de deuda (%)

(Compromisos / Ingreso) x 100 = _ %

Ejemplo: Compromiso: 1000 (1000 = 4000) x 100= 25%

Ingresos: 4000

Abundancia en la
Segunda Mitad
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o Indice de ahorro (%)
(Ahorro / Ingreso) x 100 = %

Ejemplo: Ahorro: 500 (500 + 4000) x 100= 12.5%
Ingresos: 4000

No interpretes todavia. Solo observa.

E. Reflexion breve
Marca la frase que mas se acerca a tu realidad hoy:

[0 Necesito orden urgente

O Necesito claridad y control

O Estoy estable, quiero proyectar

[ Estoy bien, pero con presion

(1 Quiero alinear mis finanzas con propdsito

F. Compromiso de 30 dias
Escribe una sola accion realista que si puedas cumplir:

En los proximos 30 dias me comprometo a:
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